
 

dal 15 al 17 novembre 2024 
Quota di partecipazione  € 280,00 

Supplemento camera singola: € 60,00 

La quota comprende:  

✓ Bus G.T. 
✓ Sistemazione presso Hotel Villa Le Zagare 4 o similare* 

✓ Trattamento di mezza pensione 
✓ Pranzo nella rinomata pizzeria di Vico Equense con sfizi vari e 4 gusti di pizza 

✓ Bevande ai pasti 
✓ Visite guidate come da programma 
✓ Accompagnatore 

✓ Assicurazione medico bagaglio con estensione Covid 
 

La quota non comprende: assicurazione annullamento facoltativa Euro 20,00 tassa di soggiorno, 

ingressi dove previsti, auricolari, mance e facchinaggio; tutto quanto non espressamente indicato 
alla voce “la quota comprende” 
 
Modalità di prenotazione:  
‐ Compilazione del modello conferimento mandato da inviare all’indirizzo email info.cralinps@inps.it  
 

Modalità di pagamento: 
- Versamento dell’acconto di € 100,00 a persona all’atto della conferma della prenotazione/ Saldo entro il 15 ottobre 2023. 
Le copie dei pagamenti vanno trasmesse all’indirizzo email info.cralinps@inps.it 
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PROGRAMMA DI VIAGGIO: 

Primo giorno:  Roma – Napoli Quartiere Spagnoli e centro storico 
Raduno dei partecipanti a Roma Piazzale Ostiense, sistemazione in Bus G.T. e partenza per Napoli. (al raggiungimento di 
15 persone sarà aggiunta una fermata presso la sede INPS di Via Ballarin). Arrivo e visita guidata del Quartiere Spagnoli: 
con un labirinto di vicoli stretti e strade approssimativamente acciottolate, zeppe di piccoli negozi, barbieri e bar 
scarsamente illuminati, il Quartiere Spagnoli è uno dei quartieri più suggestivi di Napoli. Il Quartiere Spagnoli è ancora una 
delle zone più caratteristiche di Napoli e costituisce un'aggiunta unica a un itinerario turistico. Oltre ad offrire uno sguardo 
unico sulla vita quotidiana della città, ospita monumenti come la chiesa barocca di Santa Maria degli Angeli e il 
settecentesco Palazzo Serra di Cassano. Trasferimento nel centro storico e pranzo libero tra i tanti ristoranti e pizzerie del 
posto. Pomeriggio dedicato alla visita guidata del centro storico che si snoda tra strade, vicoli e piazze come piazza del 
Gesù, ombelico della città di Napoli, per poi attraversare quella che è conosciuta nel mondo come Spaccanapoli, 
caratterizzata da una vera e propria insula sacra, con le chiese del Gesù Nuovo e Santa Chiara. Attraversando la città 
racconteremo dei Re che scelsero Napoli come loro regno, fino a farla diventare capitale. Andremo alla scoperta di luoghi 
antichi e avvolti dal mistero, e passeggeremo sino ad arrivare nella via dei presepi, via San Gregorio Armeno luogo dove 
è natale tutto l’anno. Tempo libero per lo shopping. Trasferimento in hotel, cena e pernottamento. 
 

Secondo giorno:  Costiera Sorrentina 

Prima colazione in hotel, partenza per la visita guidata della costiera sorrentina. Sosta a Vico Equense e visita guidata del 
caratteristico borgo: ci inoltreremo in un dedalo di viuzze, alla scoperta del quartiere Vescovado con la visita alla 
Cattedrale della S.S. Annunziata, una delle Chiese più belle d'Italia. Passeggeremo all'esterno delle mura merlate del 
sontuoso Castello Giusso, concludendo la passeggiata con tappa all’Antiquarium “Silio Italico” e alla tomba etrusca 
(rinvenuta a via Nicotera). Pranzo a base di pizza presso la rinomata Pizzeria a metro con degustazione di pizza vari gusti 
e sfizi vari. Proseguimento per Sorrento e visita guidata di uno dei maggiori centri turistici della Campania. La visita parte 
dalla piazza Tasso, dedicata all’illustre letterato sorrentino e prosegue nell’area del centro storico, che conserva, ancora 
oggi, l’impianto stradale d’epoca romana. Successivamente s’ammira il Sedil Dominova, edificio monumentale, risalente 
al XIV secolo, che fu sede della nobiltà cittadina, per poi giungere nell’area della Villa comunale, giardino lussureggiante 
che offre un fantastico panorama sul golfo di Napoli e da cui s’accede al trecentesco chiostro di S. Francesco, dalla 
particolare architettura arabeggiante. Inoltre, tra i luoghi di culto, spicca la bella basilica di S. Antonino, caratterizzata 
dagli sfavillanti decori barocchi e dalla suggestiva cripta. Degustazione del famoso limoncello di Sorrento in un’antica 
azienda locale. Al termine delle visite trasferimento in hotel, cena e pernottamento. 
 

Terzo giorno:  Luminarie di Gaeta – rientro in sede  
Prima colazione in hotel, nella tarda mattinata partenza per Gaeta. Pranzo libero e visita con accompagnatore delle 
Luminarie di Gaeta. Gaeta si illumina con favole di luce. “Luminarie Gaeta” vuole farvi scoprire la città nel suo fascino 
invernale e natalizio, un viaggio ricco d’emozioni e piacevoli scoperte sviluppato tra sogno e realtà, in cui i luoghi, l’arte e 
la storia della città vengono avvolte dalla luce e dalla magia. Proseguimento per il rientro a Roma. 

Per motivi tecnici l’ordine delle visite potrebbe essere modificato 
 

Il viaggio sarà effettuato al raggiungimento di 30 partecipanti 

 

PRENOTAZIONI ENTRO IL 15 OTTOBRE SALVO DISPONIBILITA’ 

 

Responsabile Organizzativo: Sabrina Verginelli 

Organizzazione Tecnica: Elefante Viaggi 

S.U.P.e R.  

Via Aldo Ballarin, 42 00142 Roma 
Tel. 06.5905.7400 Fax 06.9291.3627 

info.cralinps@inps.it 
www.cralinps.net 
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